
Liste de verbes essentiellement pronominaux 

Un verbe essentiellement pronominal est un verbe qui ne s'emploie qu'à la voix pronominale, c'est-à-dire obligatoirement 

avec un pronom réfléchi.  

Remarques :  

- Il ne suffit pas de placer un pronom réfléchi devant un verbe pour en faire un pronominal. 

- Tous les verbes commençant par les préfixes s’auto- ; s’entre- et s’inter- sont, par nature, toujours pronominaux. 

- On n’accorde jamais le participe passé avec « en » : s’en aller, s’en prendre à, etc. 

Voici une liste non exhaustive de verbes essentiellement pronominaux : 

absenter de (s') 

abstenir de (s') 

accointer avec (s’) 

accouder (s') 

accroupir (s') 

acharner (s’)  

acoquiner à/avec (s')  

adonner (s’) 

affairer (s')  

affilier à (s’) 

agenouiller (s')  

amouracher (s')  

amuïr (s') 

apparenter à (s’)  

arroger (s')  

attabler (s’) 

atrophier (s’) 

attarder à (s’) 

attrouper (s’) 

autocensurer (s')  

autodétruire (s')  

autoproclamer (s')  

avachir (s’) 

avérer (s’) 

bagarrer (se) 

balader (se) 

bidonner (se) 

biturer (se) 

blottir (se)  

boyauter (se) 

carapater (se) 

carrer (se) 

carier (se) 

chamailler (se) 

chroniciser (se) 

coaliser (se) 

concrétionner (se) 

contorsionner (se) 

contreficher de (se)  

contrebalancer (s'en) 

cramponner (se) 

cuiter (se) 

dandiner (se) 

décarcasser (se) 

dédire (se)  

défausser (se) 

défouler (se) 

déganter (se) 

déhancher (se)  

déjuger (se) 

délecter (se) 

démener (se)  

démerder (se)  

démoder (se) 

dénuer (se)  

dépatouiller (se) 

déplumer (se)  

déprendre (se)  

désabonner (se) 

désertifier (se)  

désister (se)  

désolidariser (se) 

dévergonder (se)  

duveter (se)  

ébattre (s')  

ébrouer (s')  

échiner (s’) 

écrier (s')  

écrouler (s')  

effondrer (s’) 

efforcer de (s')  

égailler (s’) 

égosiller (s')  

embourgeoiser (s’) 

embrancher (s’) 

emparer de (s')  

empiffrer (s')  

empresser (s') 

enamourer (s’) 

énamourer (s’)   

encanailler (s')  

encorder (s')  

endimancher (s')  

enfuir (s')  

engouer (s')  

enkyster (s’) 

enquérir de (s')  

ensuivre (s') 



enticher de (s’)   

entraider (s') 

entredéchirer (s')  

entredétruire (s') 

entredévorer (s') 

entrégorger (s') 

entremettre (s') 

entretuer (s')  

envoler (s')  

époumoner (s')  

éprendre de (s') 

esbaudir (s’) 

esclaffer (s')  

escrimer (s')  

évader (s')  

évanouir (s')  

évaporer (s’) 

évertuer à (s')  

exclamer (s')  

extasier (s')  

fiancer (se) 

fier à (se)  

formaliser (se)  

fossiliser (se) 

gargariser (se)  

gausser de (se)  

gendarmer (se) 

goberger (se) 

goinfrer (se)  

gominer (se)  

gourer (se)  

immiscer (s')  

infatuer (s’) 

ingénier à (s')  

insurger contre (s')  

interpénétrer (s') 

invétérer (s’) 

lamenter (se) 

lexicaliser (se)  

lignifier (se)  

magner (se)  

marrer (se)  

méconduire (se)  

méfier (se)  

méprendre (se)  

mésallier (se) 

miter (se) 

moquer de (se) 

morfondre (se)  

mutiner (se)  

obstiner (s')  

occidentaliser (s’) 

originer (s’) 

ossifier (s’) 

pâmer (se)  

parjurer (se)  

pavaner (se)  

périmer (se) 

poiler (se) 

pommeler (se) 

pourlécher (se) 

prélasser (se) 

profiler (se) 

prosterner (se)  

rabougrir (se)  

ramifier (se)  

ratatiner (se) 

raviser (se)  

rebeller (se)  

rebiffer (se)  

récrier (se)  

recroqueviller (se) 

réfugier (se)  

réincarner (se) 

remaquiller (se) 

remarier (se) 

rembrunir (se) 

remplumer (se)  

renfrogner (se)  

rengorger (se)  

repentir (se)  

ressourcer (se) 

ressouvenir (se) 

revancher (se)  

scléroser (se)  

solidariser avec (se) 

soucier de (se) 

souvenir (se) 

suicider (se)  

sustenter (se) 

tapir (se)  

targuer de (se)  

terrer (se) 

toquer de (se)  

trémousser (se)  

vautrer (se) 


